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Panel title   

EN: Living in solitude. Widowhood, single state and abandonment in the Iberian Peninsula and Latin 

American rural world, 16th-19th centuries. 

PT: Viver só. Viúvos, solteiros e abandonados no mundo rural ibérico e latino-americano, séculos XVI-

XIX. 

ES: Vivir en soledad. Viudedad, soltería y abandono en el mundo rural ibérico y latinoamericano, SS. 

XVI-XIX. 

Abstract (English)  

People that headed their households in the Ancient Regime symbolized a reality that has been frequently 

unperceived and hidden behind the apparent representation of the family in the past. They led the 

counterpoint in a society where the ideal state was marriage, despite they were alone or accompanied by 

their sons, brothers, nephews or another relatives. This was mainly for women. In the position of head of 

household or not, as Isabel Devos explains (Rural History Conference, Berna, 2013), very little is known 

about how rural singlewomen confronted life and their subsistence strategies. But, apart from genre, we 

believe that rural historiography hasn´t paid attention to the widowhood, single state and desertion study 

in the past. The history of solitude in the rural world may be considered as a forgotten part in 

historiography, due to the fact that these societies are considered as the paradigm of anti-solitude 

because they are highly connected communities (Thierry Ginestous, 2007). The aim of this panel is to 

defend the study of solitude as a social fact, which has almost always been addressed through Historical 

Demography or History of Mentalities. This topic is contemplated from a comparative point of view in 

order to see the aspects, peculiarities and complexity of this fact on both sides of the Atlantic Ocean. 

 

Abstract (ES)  

Las personas que encabezaban sus propios hogares en el Antiguo Régimen suponían una realidad que, 

con harta frecuencia, ha pasado desapercibida y oculta detrás de una determinada representación de la 

familia en el pasado. Solas o acompañadas de sus hijos, hermanos, sobrinos u otros parientes suponían el 

contrapunto de una sociedad donde la condición ideal venía definida directamente por su estado 

matrimonial. Sobre todo para las mujeres. Al frente de sus hogares o no, como reivindicaba Isabel Devos 

(Rural History Conference, Berna, 2013) sorprendentemente se sabe muy poco o casi nada sobre cómo 

las mujeres solteras rurales afrontaban sus vidas y cuáles eran sus estrategias de subsistencia.  Pero al 

margen del género, creemos que la historiografía rural no ha prestado la atención necesaria al estudio de 

la viudedad, la soltería y el abandono del hogar en el pasado. En realidad la historia de la soledad en el 

mundo rural puede considerarse una especie de ángulo muerto historiográfico al suponerse este tipo de 

sociedades el paradigma de la anti-soledad por su fuerte cohesión comunitaria (Thierry Ginestous, 2007). 

Casi siempre abordada desde la perspectiva de la demografía histórica o de la historia de las 
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mentalidades,  el objetivo de esta sesión es reivindicar el estudio de la soledad como un hecho social. 

Además se trata de plantear el tema desde un punto de vista comparativo para ver las dimensiones, 

peculiaridades y complejidad del fenómeno a un lado y otro del Atlántico. 
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